
 
熟塾・大阪再発見講座： 
 蓮根畑の土で陶器誕生！蓮根型の可愛い陶器達を蓮根料理と共にお披露目します。 

門真蓮根の畑の土で陶器誕生！ 

「蓮根酒杯」のお披露目と門真蓮根お食事会 

蓮根酒杯作者：ケプラデザインスタジオ 社長 大蔵清教氏 

日 時：２０１６年２月７日（日）１２時～１５時 

会 場：日本料理店「仙亭」門真市末広町7-8  
京阪「古川橋」南口すぐ・℡06-6905-3333 

会 費：６,５00 円 
≪門真蓮根料理・冊子「門真の蓮根ヒストリー」・蓮根ﾛｰﾙｹｰｷ 1個・門

真蓮根のお土産付≫ 
 
免疫力をアップし美肌効果や成人病予防に効用のある「蓮根」 
門真で美味しい蓮根が栽培されている事をご存じですか？ 

稲作には不向な低地で湿地帯の門真の農家は、地蓮(野生の蓮)を水田に植え栽培。様々
な品種改良を経て、サックリとした歯ごたえと、もちもちとした粘り気のある食感が特
徴の「門真蓮根」が今も栽培されています。 
その「門真蓮根」の畑の土を使った陶芸作品が誕生しました。門真で作者の大蔵氏より
作品をご披露目頂くと共に「門真蓮根」を使った料理を地元の日本料理店「仙亭」のゆ
ったりしたお座敷で味わう日曜日のランチタイムにご一緒しませんか。 
 
冊子「門真の蓮根ヒストリー」：元小学校教諭酒井則行氏が退職後門真蓮根の知られざる歴史を調べ
上げ写真やイラストを織り込んでわかりやすく紹介した著書。 
蓮根（はすね）ロールケーキ：門真れんこんパウダーと門真産山田錦の粉(米粉)を使用したモチモチ
生地に刻んだレモンシロップ漬け門真れんこんが入っている、古川橋駅徒歩10分のフランス語で“白
い翼”の意味を持つ洋菓子店「パティスリーエルブランシュ」の期間限定のオリジナルロールケーキ。 
お土産用としてお一人様1個をご用意しますが、追加ご希望の方は1個＠350円、1本1300円（約4
個分）でご用意致します。 
かどまれんこん焼酎「露蓮」（ろはす）：門真蓮根を活用した夢のある地場産品を作ることを目的とし
て発足した市民グループ「あかりの会」が、東北の復興支援として福島県の笹の川酒造に蓮根を持ち
込み仕上げた飲み口爽やかなオリジナル焼酎。一本750mlを2500円で予約頂き当日お渡し致します。 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 

熟塾大阪再発見講座 門真蓮根畑の土で陶器誕生！「蓮根酒杯」お披露目と 
「門真蓮根」食事会・参加申込書 

 大阪から情報を発信する文化活動グループ 熟塾・FAX：06-6281-8406 

お名前  

ご住所 〒   －      

 

TEL NO  E-mail  

追加 蓮根ロールケーキ ＠350円×（  ）個 ・ 1本＠1300円×（   ）本  

かどまれんこん焼酎「露蓮」 1本 750ml ＠2500円X（   ）本 

●電話：090－8381－0150（留守電にお名前・ご住所・お電話番号を録音願います） 
●熟塾ホームページ http://www.jukujuku.gr.jp/ (BXI05250@nifty.com)からもお申し込みいただけます。 
●お申し込みいただくと、会場の場所等を明記した参加証を郵送いたしますので会費は当日ご精算ください。 
●着席でのお食事をご用意しています。申込み締切は２月５日(土)迄、以後のキャンセルについては、会費

6500円を請求させていただきますので、ご了承願います。 


